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Vous souhaitez... 
 

 

Partager une 

passion 

Être utile 

Pratiquer  

activité 

une  

Vous faire 

plaisir 

Venez nous rejoindre ! 

Contacts utiles 
 

Générations Mouvement –Fédération de la Sarthe 

30 rue Paul Ligneul – 72032 LE MANS CEDEX 9 

Tél : 02.43.39.44.22/23/24  Fax : 02.43.39.44.45 

e.mail : gmouv72@orange.fr 

http://www.generations-mouvement-72.org  

Solidarité  

Action  

Madagascar 

  

Nos partenaires :  
 

  

Conférence des 

Financeurs de la 

Prévention de la Perte 

d’Autonomie des  

Personnes Âgées 

mailto:gmouv72@orange.fr
http://www.generations-mouvement-72.org/


 

 

 

 Des animations et activités par secteur 

Randonnées pédestres, gym, relaxation, découverte du patrimoine, marche 

nordique, boule de fort, pétanque, chorale, lotos, pique-nique, voyage, 

sortie d’une journée, thé dansant, actions de solidarité (Madagascar, 

tricot)... 

  

 Des propositions de voyages et croisières à prix préférentiels par le 

département et par la fédération nationale.  

  

 Une assurance pour l’annulation et le rapatriement lors de voyages 

avec l’association 

  

 Des avantages financiers 

5 à 10 % de réduction chez de nombreux commerçants du réseau et chez 

les partenaires touristiques, 

Exonération de frais d’installation et réduction fiscale chez Présence Verte 

(téléassistance  à domicile) 

  

 Un contrat collectif de complémentaire santé 

  

 Des séances d’information et actions de prévention Sécurité Routière, 

Sécurité des personnes et des biens, prévention des accidents domestiques, 

transmission du patrimoine, Santé: atelier sur la mémoire et le Bien 

Vieillir, Nutrition… 

  

Générations Mouvement, 

premier réseau associatif de France 

avec près de 600 000 adhérents, 

9000 clubs et 85 fédérations 

départementales 

 

 

Générations Mouvement 

Fédération de la Sarthe 

En Sarthe, Générations Mouvement  

rassemble près de 28000 adhérents,  

au sein de 302 associations locales  

et 33 associations de secteur.   

Loisirs, Animations et vie locale 

Concours départementaux de cartes, de pétanque, jeux culturels, dictée,  

Sorties vélo, ateliers de cuisine, exposition « Racontez-nous l’histoire » 

Journées « Découverte » du patrimoine sarthois, spectacles… 

Voyages et Randonnées 

Un voyage départemental annuel (destination internationale) 

Des séjours randonnées et découvertes (destinations en France) 

Des séjours Seniors en Vacances (ANCV - destinations en France) 

Journée départementale Ensemble vers les Chemins de Compostelle 

Randonnées à thème 

Informations et Communication 

Un site internet www.generations-mouvement-72.org  

Une revue « Retraités au Village » - Un bulletin interne « Flash Infos » 

Formations 

Initiation à l’informatique et Internet, Power Point, formations « Responsables 

associatifs » 

Soutien à domicile 

Actions de prévention du vieillissement physique et cérébral, Nutrition, 

prévention des chutes… Téléassistance Phonévie  et  Présence Verte 

Solidarité 

Téléthon, Marche pour la Vie, Madagascar… 

  

Pourquoi adhérer  

à Générations Mouvement ?  



 

  Générations Mouvement 
Interclubs de la Champagne Conlinoise 

 

13 clubs : 930 adhérents  
 

BERNAY EN CHAMPAGNE, LA CHAPELLE ST FRAY, CONLIE, CURES, 

DOMFRONT EN CHAMPAGNE, DEGRÉ, LAVARDIN, MEZIERES SS LAVARDIN, 

NEUVY EN CHAMPAGNE, NEUVILLLALAIS,  RUILLÉ EN CHAMPAGNE, 

 ST-SYMPHORIEN, TENNIE 

 co-Présidentes :  Marie-Ange GAIGNARD et Marie-Louise LEBOUCHER 
 

1er Vice-président :  William LETOURNEAU 
 

2ème Vice-président : Etienne GUENIOT 
 

Secrétaire :  Marie-Joëlle LEMÉE 
 

Secrétaire-adjointe : Monique TURPIN 
 

Trésorier : Jean-Michel COULÉE 
 

Trésorier-adjoint : Thérèse LEPELTIER 

Les activités proposées par l’association: 
 

Voyages à l’étranger, séjours en France, séjours ANCV, spectacle, 

concours de belote, bals, Questions pour un après-midi, randonnée 

pédestre, pique-nique, bowling, Yoga, pilate, vélo fêtes communales, 

action en faveur du Téléthon, Madagascar, sortie mycologie, 

 Participation aux activités de la Fédération : Séjours à 

l’étranger,concours culturel, Ensemble sur les Chemins de Convivialité, 

Journée découvertes d’un canton, concours de belote, QAM, dictée, ect. 

Les clubs de Gmicc 
Les responsables 

POUR TOUTES INFORMATIONS, CONTACT DES PRÉSIDENTES  

Marie-Ange GAIGNARD : 06 74 00 72 89, 

 Marie-Louise LEBOUCHER 06 31 87 52 22 

Vous trouverez aussi toutes les informations sur le site de GMICC 

http://www.generations-mouvement-conlie-gmicc.fr/ 

BERNAY EN CHAMPAGNE Présidente: Annick LALOUE Tél : 02 43 20 70 86 

LA CHAPELLE ST FRAY Président: Jean-Michel COULÉE Tél : 06 10 96 57 24 

CONLIE  Président : Roland PROVOST Tél : 02 43 20 89 54 

CURES  Présidente: Nicole JOUANNEAU Tél : 06 61 69 08 67 

DOMFRONT EN CHGNE Président : Daniel MUSSARD     Tél : 06 43 25 42 22 

DEGRÉ  Président : Jean BRISEBOURG Tél : 06 72 48 25 36 

LAVARDIN  Présidente : Chantal CERVELLINI Tél : 06 20 62 33 22 

MEZIERES SS LAVARDIN Présidente :  Claudine RENARD Tél : 06 73 74 56 46  

NEUVY EN CHAMPAGNE Président : Paul MEZIERE  Tél : 06 81 09 86 33 

NEUVILLALAIS  Présidente : Jacqueline BERNARD Tél : 06 40 93 25 25 

RUILLÉ EN CHAMPAGNE Président : Maurice LEMÉE Tél : 06 60 11 57 63 

ST SYMPHORIEN Président : William LETOURNEAU Tél : 06 17 90 76 66 

TENNIE Présidente : Cécile BEDET Tél : 06 03 68 76 60 

 

 

 

 N’hésitez pas à faire découvrir notre Club en proposant à vos 

connaissances, amis ou membres de votre famille de venir passer une 

après-midi en notre compagnie, nous leur réserverons un accueil 

chaleureux et convivial.  

Toutes propositions d’activités seront les bienvenues et seront étudiées 

par les Membres du Bureau avant leur possible mise en place. 

http://www.generations-mouvement-72.org/
mailto:fede72@gmouv.org

