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Gréice & mon adhésion, [‘obtiens des réductions auprés des partenaires nationaux
de Générations Mouvement (de 5 & 25%) dans tous les domaines : santé {audition et
optique), vie quotidienne (téléphonie, literie...) assurances individuelles (Groupama
habitation, aute, etc.), comp|émentc:ire santé exclusive (Mutualia), tourisme (Vi||c:ges
de vacances, tours opérateurs, croisiéristes, parcs de loisirs...}.

Des réseaux de commerces de proximité existent également dans certains départe-
ments.

Je partage avec d'auires de nombreuses activités, manifestations et concours.
Men association locale propose des activités physiques et culturelles, de loisirs
et de détente, des fétes, des actions de prévention et de promotion de la santé.
Elle participe & I'animation de sa commune. Je peux également m'inscrire aux mer
nifestations (f&tes, sorties) et aux concours [dictée, pétanque, photos...) de ma Fédé-
ration départementale et de la Fédération nationale.

Je participe aux activités et je voyage avec mon association en étant bien
assuré(e).

L'assurance comprise dans ma cotisation me couvre dans le cadre des activités orga
nisées par mon association, y compris en cas d'accidents corporels.

Quand je voyage en groupe avec mon association ou la Fédératien départemen-
tale, je bénéfice d'une assurance adaptée, comprise dans ma cotisation, et compre-
nant trois garanties : annulation, assistance et interruption de voyage.

En adhérant & une association Générations Mouvement et gréice aux activités pro-
posées, je rencontre de nouvelles personnes et noue ainsi des relations amicales, un
antidete contre ['isolement.

Je me rends utile et je peux m’investir dans des projets qui m’intéressent.

Au sein de mon association, je peux proposer d’animer une activité qui me tient &
coeur et y prendre des responsabilités.

Je peux mettre en place des actions de sclidarité en direction des personnes isolées
ou fragiles (visite & domicile ou en établissement, vigilance pendant les périodes de
canicule ou de grand froid, co-voiturage...).

Je défends les intéréts des seniors, des retraités et des personnes dgées et
ceux des usagers du systéme de santé.

Jai la possibi“fé d'étre représentant et porte—pdro|e des seniors, des retraités et
des personnes &gées (Centre communal ou intercommunal de I‘action sociale
- CCAS et CIAS ; Comité départemental de la citoyenneté et de |'autonomie
- CDCA) et des usagers du systéme de santé pour faire enfendre leurs voix et amé-
liorer ainsi leur vie quotidienne.

Geénérations Mouvement - Fédération nationale - Reconnue d'utilité publique par décret du 27,/02/08,
immatriculée au Registre des opérateurs de voyages et de séjours IMO75100069 -
Immeuble le Luminem - 19 rue de Paris, CS50070, 93013 Bobigny cedex - 01 49 42 4601

federation-nationale@gmouv.org - www.generations-mouvement.org
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En adhérant & Générations Mouvement et grice & ma cofisation...

Gréice & mon adhésion, j‘obtiens des réductions auprés des partenaires nationaux
de Générations Mouvement (de 5 & 25%) dans tous les domaines : santé (audition et
oplique], vie quotidienne [téléphonie, literie...} assurances individuelles (Groupama
habitation, auto, ete.), comp|émentc1|'re santé exclusive [Mutualia), tourisme (V|'||dges
de vacances, tours opérateurs, croisiéristes, parcs de loisirs...).

Des réseaux de commerces de proximité existent également dans certains départe-
ments.

Je partage avec d'auires de nombreuses activités, manifestations et concours.
Mon association locale propose des activités physiques et culturelles, de loisirs
et de détente, des fétes, des actions de prévention et de promotion de la santé.
Elle participe & |'animation de sa commune. Je peux également m'inscrire aux mo-
nifestations [f&tes, sorties) et aux concours (dictée, pétanque, photos...) de ma Fédé-
ration départementale et de la Fédération nationale.

Je participe aux acfivités et je voyage avec mon association en étant bien
assuréle).

'assurance comprise dans ma cotisation me couvre dans le cadre des acfivités orge-
nisées par mon association, y compris en cas d’accidents corporels.

Quand je voyage en groupe avec mon associdtion ou la Fédération départemen-
tale, je bénéfice d’une assurance adaptée, comprise dans ma cotisation, et compre-
nant trois garanties : annulation, assistance et interruption de voyage.
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En adhérant & une association Générations Mouvement et gréice aux activités pro-
posées, je rencontre de nouvelles personnes et noue ainsi des relations amicales, un
antidote contre |'isolement.

Je me rends utile et je peux m’investir dans des projets qui m’intéressent.
Au sein de mon association, je peux proposer d’animer une activité qui me tient &
coeur et y prendre des responsabilités.

e peux mettre en place des actions de solidarité en direction des personnes isolées
ou fragiles [visite & domicile ou en établissement, vigilance pendant les péricdes de
canicule ou de grand freid, covoiturage...).

Je défends les intéréts des seniors, des retraités et des personnes dgées et
ceux des usagers du systéme de santé.

Jai la possibih'fé d'étre représentant et porfe-pdro|e des seniors, des retraités et
des personnes &gées (Centre communal ou intercommunal de l'action sociale
- CCAS et CIAS ; Comité départemental de la citoyenneté et de |‘autonomie
- CDCA) et des usagers du systéme de santé pour faire enfendre leurs voix et amé-
liorer ainsi leur vie quotidienne.
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